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LIS REGULIS PAR GUSTÂ 

 

MANGJÂ CU LIS POSSADIS  

NO CJACARÂ 

SENTÂSI COMPUEST  

MANGJÂ PLANC  

CERҪÂ DUT 

STÂ SENTÂTS FIN A TANT CHE SI MANGJE  

  MANGJÂ CU LA BOCJE SIERADE 

NO ZUIÂ CUL MANGJÂ 
 



Schedis didatichis  
I SAVÔRS 

 

SALÂT DOLҫ 

  

GARP AMÂR 

  

 
 

 

LIMON NARANҫ CJOCOLATE SALATE 
 

SÂL CAROTE MILUҫ 



UNE CORETE ALIMENTAZION 
 

SIMPRI 

 

POCJIS VOLTIS 
 

 

  



 
 

 

  
 

 

 

 

 


