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Classis seconde e tierce



Chestis a son lis finalitâts dal percors

Comprendi i beneficis di une alimentazion corete e i 

problemis che a nassin di une alimentazion sbaliade.

 Svilupâ une cussience alimentâr che e podarà judâ

l’arlêf a deventâ simpri plui informât, cussient e autonom

intes sieltis che a rivuardin il stâ ben e la salût. 

 Imparâ in lenghe furlane i nons di diviers prodots e i 

colôrs de mangjative. 









IL SEMAFAR DAI ALIMENTS





Da la spie di forment al pan: visite didatiche

al for di Resie par cognossi i diviers moments

di lavorazion dal pan e de pize.





DAL FORMENT AL PAN








